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8 марта – Международный женский день 
 

Международный женский день 8 Марта – это праздник всех женщин, 

а их в Вологодской области по последним данным более 629 тысяч человек, 

или 54% общего числа жителей. Большая часть женского населения 

проживает в городской местности – 465 тысяч. 

Для нашей области, как и для России в целом, характерно превышение 

численности женщин над численностью мужчин. На каждую тысячу мужчин 

приходится 1170 представительниц прекрасного пола. У городских жителей 

на 1000 мужчин – 1215 женщин, в сельской местности соотношение 

стремится к равенству – 1058 женщин на 1000 мужчин. 

Другая ситуация наблюдается по возрастным группам: в возрасте до 16 

лет на тысячу мужчин приходится 957 женщин, в возрастной группе  

16-59 лет – 1048. Значительное преобладание женского населения отмечается 

в возрасте 60 лет и старше – 1877 женщин на 1000 мужчин. Одной из 

основных причин такой ситуации является более высокая 

продолжительность жизни женщин. В Вологодской области в среднем 

женщины живут 77 лет, мужчины – 65,7 лет.  

Средний возраст женщин составляет 42,8 года, что на 5,6 года больше, 

чем средний возраст мужчин. При этом среднестатистическая горожанка на 

4,4 года моложе женщины, проживающей в сельской местности.  

Материнство – один из важнейших этапов в жизни женщины. В 

области насчитывается более 262 тысяч женщин репродуктивного возраста 

(15-49 лет), почти 42% от общей их численности. Рождение детей всё чаще 

откладывается на более поздний срок, поэтому средний возраст матери при 

рождении детей с каждым годом постепенно увеличивается и в настоящее 

время составляет 29 лет. 

Современная женщина востребована на рынке труда области. 

Представительницы прекрасного пола участвуют практически во всех сферах 

экономической жизни общества. По последним данным 267 тысяч женщин 

заняты в экономике области (49% общего числа занятых). По степени 

концентрации в общей численности занятых основными видами 

деятельности женщин остаются образование (85%), здравоохранение и 

предоставление социальных услуг (82%), оптовая и розничная  

торговля (74%).  
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